
大山家住宅

往時の豪農の生活様式がしのばれる伝統的な木造住宅建築

秋田県 / 山本郡三種町

　大山家住宅は、江戸時代末期に建てられた農家建築。大山家は
藩政期には村役の家柄で住宅の建設にあたり三代にわたって用材
を集めたと伝えられる。
　外観上の大きな特徴が主屋下手前方に厩（うまや）を突出した中
門造りで、その正面に出入口の大戸口を設けている。屋根頂上には
耐久を上げるため野芝を自生させた「グリのグシ」、上手南面には
「こば葺」の庇が取り付けられ、農家には珍しい繊細な出格子で町
屋風の雰囲気を有し新しい意匠感覚を示している。上級階層の住

右：大山家内観　囲炉裏を有する「でどご」（台
所）の奥に客人を迎える「ちゃめ」（茶の間）があ
り、「なかのま」・「おくのま」と続く

■ 名　　称 ：重要文化財大山家住宅
■ 年　　代 ： 19世紀中頃（江戸時代末期）
■ 建築様式 ： 中門造り住宅
■ 指　　定 ： 昭和48年2月 国指定重要文化財
■ 公開時間 ： 9：00～17：00（事前予約制）
■ 休 館 日 ： 土・日・祝日および12月29日～1月3日
■ 所 在 地 ： 秋田県山本郡三種町鵜川字飯塚62番地  
■ お問合せ ： 三種町八竜公民館 0185-85-2177 
■ U R L ： https://www.town.mitane.akita.jp（三種町公式ホームページ） 
注：現在、部屋の奥への立ち入りを制限しており、玄関口での案内とな
ります。外観のみの見学の場合は、事前予約不要・休館日も可。

宅にしか許されなかった船枻（せがい）という桁から軒先まで腕木
を伸ばし屋根を支える工法を使用しており、類例が極めて少ない。
内部は、左右に五房の「まや」（牛や馬を飼う場所）その奥に土間続
きの「にわ」（農作業場）がある。土間に接して居室部があり、簡素な
がらも陰影が映え安らぎを覚える木造住宅の本質美がうかがえる。
　大山家は、一般の農家建築に見られる力強さより、洗練された美
しさの方が際立つ佇まいである。当家は昭和48年2月に国の重要
文化財に指定された。
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モノは『活かして』こそ ～家の中に “ 冬眠 ” させたままのモノ、ありませんか～ 三島 理恵
暮らしのà la carte
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2023年 3月

Text by Toshiharu Itsubo   March.2023

　コロナ、国際不安、物価高騰、円安とここ数年は〇〇ショックと名付

けたらきりがないくらいのショックが多発しています。

　環境問題ではSDGｓのような国を超えた地球規模の団結した動

きがある一方で、国境や覇権を争うような出来事も減らず、世界中の

両極端な情報を一気に受けることが多く人間の豊かさ・美しさと身

勝手さ・傲慢さを日 感々じています。

　人間が起こす問題は、【正しい方を選択できるか？】に尽きるとは思

うのですが、ここの正しいが簡単に言うと自分だけファーストなのか自

分もファーストなのかで違ってくるような気がしています。

　昨年末に行われサッカーワールドカップカタール大会で優勝候補の

ドイツ、スペインという強豪国を次 と々撃破し勇気と感動を届けてくれ

た森保ジャパンは記憶に新しいところですが、印象的だったのはその

態度や姿勢でした。

　監督・選手の礼儀や誠実な姿勢、使用前より美しいロッカールー

ム、日本サポーターによるスタンドのゴミ拾いなどは既に有名な文化

になっているみたいですが改めて本当に誇らしく思えましたし勉強さ

せられました。

　これが直接サッカーの勝敗に関係あるのかはわかりませんが、自分

は大いに関係していると思えました。

　それは正しい姿勢があるべき結果を生む！あるべき結果へと導いて

くれると信じているからです。

　現在は目標を立てて進むブレークスルーというより、泥の中を手探

りで答えを探すマドルスルーの時代だと言われています。

　つまり計画通りに進めても報われるとは限らない時代です。

　ただ、サッカー日本代表

の方 や々サポーターはその

行動から何かを求めたわ

けではないですよね。

　描く夢、なりたいモノや、

叶えたい順位には、なれる

かはわかりませんが、意志

を持てば、行動は自分の選択ひとつですし、それにふさわしいであろ

うありたい自分にはいつだってなれます。

　彼らは強く美しいチームとしての姿勢＝自分の正しいと思う行動を

貫いているのです。

　そういう意味でブレない志＝意志の力は重要です。

　弓道には「正射必中」という言葉があり、正しい射法で射られた矢

は必ず中ると言われています。

　だから的は射抜くための目印というより、正しい射法で射られたか

を教えてくれる先生なんだそうです。

　これを真の探求と言っていますが、これこそが正しさの追求なので

はないでしょうか。

　正しい考え方、正しい姿勢が幸せへの王道。

　なにかとザワザワする時代をブレない姿勢で、目指すべき者がとる

であろう善の行動を重ねていきたいと思いました。

井坪 寿晴
㈲井坪工務店代表取締役社長
趣味は運動と読書。
上達しない写真。
最近のMyブームは音楽鑑賞。
美しい音楽に心が癒されます。

年末に東京から帰省した長女と映画を観に行きました。
娘とはいえ久々のデートに緊張するオヤジ…
若い頃に描いたスマートに振る舞っているはずの年齢になりました
が、そうなっていない自分。
こんな所でもしっかりとマドルスルーの私です。

真の探求

●HPにて「社長のブログ」を日々更新中！ぜひご覧下さい。
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《今回の実践》

「コンパクトに住まう、でも心はダイナミックに」

モノは『活かして』こそ
〜家の中に”冬眠”させたままのモノ、ありませんか？〜

à La carteKurashi no

・・・  Spring has come!!   ・・・

春
は
、桜
の
季
節
、出
会
い
と
別
れ
の
季
節
、冬

眠
休
眠
し
て
い
た
動
植
物
が
目
覚
め
る
季
節
・・・

そ
し
て
お
引
越
の
シ
ー
ズ
ン
で
も
あ
り
ま
す
ね
。 

「
引
越
」と
い
え
ば
、家
の
中
の
モ
ノ
を「
捨
て
る
」

「
減
ら
す
」に
は
も
っ
て
こ
い
の
チ
ャ
ン
ス
。 

た
だ
引
越
が
多
い
ご
家
庭
の
場
合
で
も
、そ
の
た

び
に
モ
ノ
が
減
る
と
は
限
ら
な
い
こ
と
を
断
捨
離

ト
レ
ー
ナ
ー
の
仕
事
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら

改
め
て
知
り
ま
し
た
。

そ
う
な
の
で
す
、〝
断
捨
離
は「
で
き
る
・
で

き
な
い
」で
は
な
く
、次
の
言
葉
が
合
言
葉
に

な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
を
呪
文
の
よ
う
に
唱
え
て
み
た
ら「
や
る

気
パ
ワ
ー
」に
つ
な
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
!?  

「
捨
て
ら
れ
な
い
」と
私
達
が
口
に
出
す
と
き
、

実
は「
捨
て
た
く
な
い
」だ
っ
た
。そ
の
奥
に
は

「
捨
て
ら
れ
た
く
な
い
」が
隠
れ
て
い
た
・・・
な
ん

て
こ
と
が
実
際
に
断
捨
離
を
し
な
が
ら
浮
か
ん

で
き
た
り
す
る
こ
と
も 

。

断
捨
離
し
な
が
ら
出
会
う
の
は
、思
い
も
よ

ら
な
か
っ
た
自
分
・
新
し
い
自
分
で
あ
っ

た
り
す
る
の
が
、ち
ょ
っ
と
コ
ワ
く
も
あ
り
オ
モ

シ
ロ
く
も
あ
る
の
で
す
よ
ね
！？ 

さ
あ
、春
で
す
。断
捨
離
し
て
新
鮮
な「
風
」の

通
り
道
を
家
の
中
に
作
り
ま
し
ょ
う
！

●春の季節、家の中に「新鮮な風」
　の通り道を。 

●「冬眠グッズ」救出作戦を実行
　しよう。 

●『断捨離は、するか・しないか。』 

●モノを通してとことん
　「新陳代謝」。 

●「移動のない引越」をも
　実現できる。

●断捨離は「生かし/活かし合い」  

今
号
の
ま
と
め

暮らしの
à La carte

vol. 9

「
捨
て
て
い
い
の
？
」

「
捨
て
ち
ゃ
っ
て
大
丈
夫
な
の
？
」

「
捨
て
る
な
ん
て
考
え
た
こ
と
も
な
か
っ
た
！
」 

断
捨
離
セ
ミ
ナ
ー
の
場
で
よ
く
聞
か
れ
る
言
葉

で
す
。

あ
な
た
は
い
か
が
で
す
か
？
モ
ノ
を
す
い
す
い
捨

て
ら
れ
る
ほ
う
で
す
か
、そ
れ
と
も
・・・
？ 

転
勤
族
で
家
族
と
と
も
に
引
越
16
回
と
い
う
方

が
い
ま
し
た
が
、「
す
べ
て
の
モ
ノ
を
箱
に
詰
め
て

引
越
先
に
運
び
続
け
て
き
ま
し
た
」と
の
こ
と
。

箱
に
入
れ
た
ま
ま
開
け
る
こ
と
な
く「
移
動
」

だ
け
を
続
け
て
い
る
荷
物
も
何
箱
も
あ
る
と
の

こ
と
。

大
変
で
す
よ
ね
、引
越
の
度
に「
荷
造
り
」「
荷
解

き
」。 

量
が
多
過
ぎ
る
と
、め
ん
ど
く
さ
く
て
手
が
つ
け

ら
れ
な
い
。減
ら
せ
ば
い
い
っ
て
重
々
わ
か
っ
て
い
る

け
ど
、捨
て
る
な
ん
て
。 

モ
ノ
へ
の
意
識
は
、育
っ
た
家
庭
環
境
や
時
代
背

景
の
影
響
も
あ
り
ま
す
よ
ね
？ 

私
は
今
50
代
半
ば
で
す
が
、や
は
り
以
前
は「
使
え

る
の
に
捨
て
る
な
ん
て
、も
っ
た
い
な
い
」の
一
点
張

り
で
し
た
。 

モ
ノ
は
自
然
に
ど
ん
ど
ん
家
の
中
に「
入
っ
て
」来

る
の
で
、「
捨
て
る
」ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
さ
な
い
限

り
は「
増
え
る
」一
方
な
こ
と
に
無
自
覚
だ
っ
た
の
で

す
。 そ

ん
な
私
が
、今
か
ら
８
年
ほ
ど
前
に
や
ま
し
た

ひ
で
こ
の
本
を
通
し
て
断
捨
離
に
出
会
い
、つ
い
に

人
生
の
中
に「
捨
て
る
」を
取
り
入
れ
て
行
き
ま
し

た
。 

「
捨
て
て
良
い
」と
自
分
に
許
可
し
た
途
端
、と
て

も
緩
ん
だ
気
分
で
し
た
。

実
は
も
う
、取
っ
て
お
き
た
く
な
か
っ
た
モ
ノ
だ
っ

て
随
分
あ
っ
た
の
に
、ず
っ
と
フ
タ
を
し
て
見
え
な
く

し
て
い
た
自
分
に
も
気
づ
か
さ
れ
、ま
る
で
自
ら
の

手
で
た
く
さ
ん
の
モ
ノ
た
ち
を「
冬
眠
」さ
せ
て
し

ま
っ
て
い
た
か
の
よ
う
で
し
た
。何
年
も
、中
に
は
何

十
年
も
・・・

捨
て
る
発
想
が
な
か
っ
た

も
し
か
し
た
ら
あ
な
た
の
家
に
も
あ
り
ま
す
か
？

「
冬
眠
状
態
」の
お
品
が
・・・
？

ま
ず
は「
気
づ
く
」こ
と
か
ら
で
す
。 

時
は
春
、家
中
の
扉
と
い
う
扉
を
開
け
放
し
て
み

ま
し
ょ
う
！
春
の
風
を
棚
や
押
し
入
れ
に
も
入
れ
て

あ
げ
ま
し
ょ
う
！  

そ
し
て
冬
眠
し
て
い
る
モ
ノ
が
見
つ
か
っ
た
な
ら
、

い
ざ
断
捨
離
流「
良
い
捨
て
方
」に
目
を
向
け
て

み
ま
せ
ん
か
。

家
の
中
に
あ
る
、目
に
見
え
る
モ
ノ
を
動
か
し
て

「
冬
眠
」さ
せ
た
モ
ノ
救
出
作
戦

と
っ
て
お
き
の
呪
文
？！

断
捨
離
は
、す
る
か
・

し
な
い
か
、だ
け
。

子
育
て
中
は
、い
つ
も
時
間
に
追
わ
れ
て

ゆ
っ
く
り
自
分
の
食
事
を
味
わ
う
こ
と
は
ほ

と
ん
ど
な
か
っ
た
な
ぁ
と
振
り
返
る
機
会
に

も
な
っ
て
い
ま
す
。

と
言
わ
れ
る
こ
と
を
、実
感
す
る
日
々
で

す
。モ

ノ
は「
使
っ
て
こ
そ
」「
い
か
し
て
こ
そ
」。

あ
な
た
の「
生
か
す
」「
活
か
す
」は
、ど
ん
な

モ
ノ
が
あ
り
そ
う
で
す
か
？

「開かずの間」を娘の部屋にするために絵本1,100冊を
断捨離した密着取材が2017年第一回「ウチ、断捨離し
ました!」(BS朝日、2時間スペシャル)で放送され、反響を
呼んだ。2019年1月より、やましたひでこ公認の断捨離®
トレーナーとして活動中。

● BLOG　http://ameblo.jp/7doors-cool/   
● HP https://danshari-windoor.com          

Teacher

やましたひでこ公認
断捨離®トレーナーの

三島理恵です。

み
る
と
そ
こ
に「
流

れ
」
が
生
ま
れ
ま

す
。断

捨
離
と
は「
新

陳
代
謝
」を
促
す

行
動
な
の
で
す
。

例
え
ば
断
捨
離
す

る
と
、な
ぜ
か
お
手

洗
い
に
行
き
た
く

な
っ
て
・・・
と
い
う

方
も
多
い
で
す
。同

時
に
体
の
中
に
も

新
陳
代
謝
が
起
き

て
、腸
が
動
い
て
い

る
？
経
験
、実
は
私
も
多
々
あ
り
ま
す
。（
お
食
事
中

だ
っ
た
ら
ご
め
ん
な
さ
い
）

や
ろ
う
と
思
っ
て
い
る
だ
け
で
は
家
の
中
は
一
つ

も
変
わ
ら
な
い
。で
は
ど
う
す
る
か
？
・・・
た
と
え
ば

昨
年
暮
れ
に
出
版
さ
れ
た
こ
ち
ら
の
本
。

こ
の
本
は
、「
モ
ノ
が
減
る
シ
リ
ー
ズ
」の
最
新
刊

で
す
が
、「
運
」が
増
え
る
こ
と
に
特
化
し
て
書
か
れ

て
あ
り
、部
屋
別
の
実
践
も
写
真
付
き
で
た
く
さ
ん

載
っ
て
い
ま
す
。ご
興
味
の
あ
る
方
は
手
に
取
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
ね
！  

さ
て
、
本
の
帯
に

目
立
つ
よ
う
に
書
か

れ
た
言
葉
、見
え
ま

す
か
？

モノが減ると「運」が増える
～１日５分からの断捨離～
（やましたひでこ著　大和書房）

空
っ
ぽ
か
ら
の
部
屋
づ
く
り

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
の
母
を
手
助
け
し
や

す
い
よ
う
に
、近
く
に
急
遽
私
も
部
屋
を
借
り

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

断
捨
離
は
、家
族
が
い
て
も
、ひ
と
り
暮
ら
し

で
も
や
る
こ
と
は
同
じ
。 

「
不
要
・
不
適
・
不
快
」な
モ
ノ
を
取
り
除
い
て
、

「
要
・
適
・
快
」に
。 

空
っ
ぽ
の
部
屋
に
、何
を
置
い
て
い
く
か
？
実

験
生
活
中
の
今
で
す
。 

「
冬
眠
か
ら
の
救
出
」で
す
が
私
の
場
合
は
、

キ
ッ
チ
ン
関
連
で
し
た
。

ま
っ
た
く
使
っ
て
い
な
か
っ
た
わ
け
で
は
な

か
っ
た
け
れ
ど
、こ
れ
ま
で
は
生
か
し
き
れ

て
い
な
か
っ
た
の
で
す
。家
族
が
玄
米
を

喜
ば
な
い
の
で
ず
っ
と「
白
米
」だ
け
炊
い
て
い

て「
機
能
」活
用
で
き
て
い
な
か
っ
た
り
、ブ
レ
ン

ダ
ー
類
も「
本
当
は
こ
う
し
た
い
」が
な
か
な
か

で
き
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。 

今
回
、母
の
世
話
を
そ
ば
で
で
き
る
よ
う
に
な

り
、料
理
も
喜
ん
で
く
れ
て
い
る
こ
と
が
私
も

嬉
し
い
で
す
。

忙
し
い
時
の
お
助
け
ド
リ
ン
ク
、美
味
し
く

て
元
気
に
な
り
ま
す
。

発
芽
酵
素
玄
米
も
欠
か
さ
ず
、ジ
ャ
ー
に

入
っ
て
い
る
状
態
に
な
り
ま
し
た
。

母
は
、ス
ム
ー
ジ
ー
な
ん
て「
聞
い
た
こ
と
し

か
な
い
」と
言
っ
て
い
ま
し
た
が
、様
子
を
見
な

が
ら
玄
米
と
共
に
新
た
に
食
事
に
加
え
て
い

ま
す
。

・
ブ
レ
ン
ダ
ー

・
フ
ー
ド
プ
ロ
セ
ッ
サ
ー

・
発
芽
酵
素
玄
米
用
ジ
ャ
ー

モ
ノ
を
生
か
す
＝
自
分
も
活
か
す
。

断
捨
離
は「
よ
み
が
え
り
」と

「
生
か
し
合
い
」。

バーン！

新鮮なものをいろいろ

できあがり！

野菜とフルーツを
たっぷり入れて

炊き上がりました

「MY 三種の神器」的アイテム

Have a 
　Nice Day!

一汁一菜。満足です。 「断捨離」 ＝ 「新陳代謝」
《現状》

・人生に必要なモノを
　選び残す 
・試行錯誤しながら
　人生を見出す 

・自分が必要なモノを
　選び残すこと 
・「今」を前向きに生きる
　ために選び残すこと 

《動く》 《変化する》

捨てるとは？
「捨てる」ことは
「選ぶ」こと

  より良く
「捨てる」とは?

おーぷん



01木と薪ストーブのある暮らし

施主様のこだわりがいっぱい詰まった施工事例を、厳選してお届けします

施工事例集
Y様邸

理想の家へ

　アパート暮らしをしていましたが狭く感じるよう

になり、別のアパートに住むという選択肢もありま

したが、色 と々考えた末に実家の隣に家を建てる

事を決意しました。

井坪工務店さんは元々知っており気にもなってい

たので、伊那ハウジングセンターへ見学に行きま

した。

　「木を使った住宅に住みたい！」という思いを叶

えてくれそうな雰囲気、また井坪工務店さんのやっ

ているWB工法のお話を聞き良いなと思ったこと

が自分の家づくりの考え方に合っているなと確信

し井坪工務店さんへ新築をお願い致しました。

　桁・梁・柱を多く見せたい、木を全体的に多くデ

ザインしたいというのが第一希望でした。

　また、自分は薪ストーブを、奥さんは脱衣所や洗

面スペースをこだわりたいと言っていました。

　実際、間取りの話が設計士さんと始まり要望を

伝えさせていただき、多くのニーズを叶える提案

をバランス良く入れていただきました。

　LDKには土間スペースを作りそこへ薪ストーブ

を設置する案だったりを要望＋αで考えてくださ

りました。間取りが決まり工事中は井坪の大工さ

ん達、各業種の方達が気持ちの良い挨拶をしてく

ださり工事が進んでいくのが楽しみでした。

集まるＬＤＫ

　実際に住んでみて、まだ冬しか生活できていな

いですが、薪ストーブが大活躍しております。

　部屋の中の暖かさや、オーブン付の薪ストーブ

にしたことでそこで料理をすることも出来てとて

も楽しい時間が過ごせるようになったと思ってい

ます。家族が薪ストーブのあるＬＤＫに自然と集

まっています。

　はじめての家づくりで不安はありましたが、自

分と家族の要望をしっかりと聞いて取り入れてく

れて提案してくれて職人さん達も細かい所までこ

だわって造ってくれているのを見れたので安心し

て工事を任せることができました。今後ともお世

話になると思いますがよろしくお願い致します。

広い土間と下屋。薪置き場としても使
い易いです

キッチン背面もブックスタンドに有効利用

収納量抜群の洗面化粧台。タイルもオシャレです

薪ストーブの前に自然と集まってしまいます

キッチン奥にはアーチ型の開口も

多くの梁が見え広い空間のLDK。薪ストーブのおかげで寒くない
です

キッチンと並んだダイニング。空間もちょうどいい広さ リビング横の和室は暖かみがあり子供たちが良く遊びます

穏やかな楽しい時間を
過ごしています

1011 SMILE SMILE



02夢のマイホーム

施主様のこだわりがいっぱい詰まった施工事例を、厳選してお届けします

夢の実現へ

　結婚して家庭をもったら家を建てたいと昔から

考えていました。

　子供が生まれ少し経ったので夢をかなえる時と

家づくりを決意しました。

　まずは、ハウジングセンターに行き3社くらい色

んな家を見て回りました。その際にまわった1社が

井坪工務店さんでした。

　そこで、説明を聞き井坪工務店さんのfine事業

部でやっているBinOを知りました。

　BinOにも種類があり自分たちはその中の

WAVEがデザイン的にも気に入り井坪工務店さん

にお願いすることを決めました。

　他の家とは少し違うスキップフロアの家など特

徴があり面白い建物です。

　また木材が多く見える建物で木の温かみが感じ

れる建物だなと感じました。

新居での生活

　1階のアウトドアストッカーがお気に入りの場所

です。ここは自分だけのDIYをしたりするのにちょう

どよく、テーブルを作ったりできる空間。自分の書

斎というか工房というか基地みたいな感じです。

　妻はキッチンや洗面脱衣室がお気に入りの場

所。新築の際に大工さんにカップボードや洗面台を

木で希望の形に造ってもらいましたので毎日使用

しています。

　1階・2階が階段で繋がっていたり2階は天井が

高く冬は寒いかなと思いましたが、そんなことなく

暖房器具1台で生活できていたので快適でした。

　また、アパートに住んで居た時と比べると子供を

のびのびと遊ばせれるようになったことや、他を気に

することなく家でのんびりできるようになりました。

　また、妻はインテリアとして花を買う機会も増え

たり新居での生活を家族みんな楽しめています。

　昔からの夢のマイホーム、たまたま見学して知

ることが出来たBinOのWAVE。

　自分達にぴったりの家を建ててくれた井坪工

務店さんに感謝しています。ありがとうございま

した。

施工事例集
N様邸

2色に張り分けたオシャレな外壁

木の空間と季節の花が気持ちを
豊かにしてくれます

天板をステンレスにしたカップボード掃除がしやすいです

家族みんなで楽しく食事してます 

様々な使い方のできるセカンドリビングにはベランダもあります 基地感漂うご主人お気に入りの部屋

セカンドリビングとの丁度よい距離感。空間が広くgood

広い洗面化粧台。収納も大きく使いや
すいです

ご主人自ら空間にアクセントを
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情

に

棹

さ

せ

ば

流

さ

れ

る。

井坪工務店では『いい家をつくり、守ること』
を大切にしてきました。このコーナーでは、実
際に起こった不具合の対応事例から、オー
ナー様ご自身でもできるセルフメンテナンス
や、注意していただきたいことをご紹介して
いきます。

住み継ぐ為の
いつぼの家まもり 

Vol.2  『 シューズラックを作ろう 』
■材料

DIYコーナー
❻ 前側横板 54×4㎝×1.5㎝ 1枚
❼ 裏側横板（上段・中段） 54㎝×7㎝×1.5㎝ 2枚
❽ 裏側横板（下段） 54㎝×4㎝×1.5㎝ 1枚
❾ 棚板中段 54㎝×15㎝×1.3㎝ 2枚
　 棚板上段 60㎝×15㎝×1.3㎝ 2枚
・ミニビス　　　25㎜・32㎜
・スリムビス　　40㎜　・お好みの塗料

❶ 脚（裏側） 40㎝×7㎝×1.5㎝ 2枚
❷ 脚（前側） 40.7㎝×7㎝×1.5㎝ 2枚
 （両端を斜め10度に切ります）
❸ 棚板浅（上段） 25㎝×7㎝×1.5㎝ 2枚
❹ 棚板浅（中段） 30.5㎝×7㎝×1.5㎝ 2枚
 （片側を斜め10度に切ります）
❺ 棚板浅（下段） 33.3㎝×4㎝×1.5㎝ 2枚
 （片側を斜め10度に切ります） H

o
w

 to
 m

a
k
e

作り方

裏側の横桟を取付。
（スリムビス40㎜）

棚板中段・上段を取付。
（板の隙間1.5㎝・ミニビス32㎜）

寸法に切った材料の角を
サンドペーパーで磨きま
す。1

前側の横桟を取付。
（スリムビス40㎜）3

5

6

いつぼ大工が教える

ご意見、アイデアを募集しています。ご意見、アイデアを募集しています。
応募方法は2つ！応募方法は2つ！
■ SMIILE巻末ハガキのご意見欄に記入の上 郵送して下さい。
■ スマホ等から右記QRコードを読み込んでご意見欄にご記入下さい。

Finish!

Let’s try!
IHクッキングヒーターのお手入れ
［IHクッキングヒーターのお困りごと・・・］

脚の組立。（ミニビス25㎜）材料①②③④⑤

材料③の前側、裏側は横桟の厚み分1.5㎝
開けておきます。
下段の棚板桟は下から1.5㎝開けておきま
す。材料④と⑤の間は11.5㎝開けます。

2

工事部 工事リーダー
中村 正憲

■使う道具
・ドライバー（電動ドライバー）
・キリ
・ノコギリ
・サンドペーパー

工事部工務
アフター担当
清水 高之

見回り・巡回サービス（有償）も承ります。
「実家を井坪工務店で建築したが、遠方に住んでいるので管理できない・・・」
などのご事情がある方はお気軽にお問い合わせ下さい。

住まいのお困りごとは巻末はがき、
又は左のQRコードでも受付しています！

～ ガラストップ天板編 ～

お料理をしているとIHの
表面がだんだんと茶色く
なってくるのはなぜ？？

??
これは、吹きこぼれた水分や、鍋底の焦げがくっついたことに
よる汚れです。今は焦げ付き防止の便利なシートが売られてい
るかと思いますが   A

Q

ガラスの天板は、時間が経
過するほど汚れが落ちにく
くなります。早めのお手入れ
をおススメしています。

軽い汚れはその都度、
絞ったフキンでサッと拭き
取ります。

ふだんのお手入れ

クリームタイプのクレンザー
（ジフなど）を、アルミ箔や
丸めたラップでこすりつける
ようにして、汚れを落とします。

落ちにくい汚れは…

トッププレートに焼き付いて、
汚れる原因になります。

鍋の底面の汚れも
取り除きましょう

ちょっと待ってください！！

多くのIHクッキングヒーターの取扱説明書では焦げ付き防止
シートの使用を控えてもらうように記載されております
理由：センサーの誤作動を防ぐ為、発火を防ぐ為との説明がございます。シートの使用にあたっては、お手
　　　持ちの機器の取扱説明書をご覧ください
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平野 智哉
2021年入社

■WORK/大工工事全般
■父・母・兄の4人家族

Tomoya Hirano

自分の手

日本の伝統的な大工技術に憧れ
飛び込んだ世界

工事部 大工

お客様の大切なお住まいを造るにもこの《手》が無いと仕
事になりません
さらに経験を積み、早く一人前の大工になりたいです

34Vol.

同僚からの
ひとこと

仕事の
マスト
アイテム

現場でも元気ハツラツ！

丁寧に、慎重に、施工方法を確認し作業を進め
ています

一つ年上の後輩ということもあり頼りになる後輩です。こ
れからできることも増えると思うのでいいライバルになって
いってほしいです！

近藤 直
工事部 大工

憧
れ
の
大
工
に
な
る
た
め
に

井
坪
工
務
店
に
入
社
し
て
二
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

大
工
技
術
の
素
晴
ら
し
さ
、日
本
文
化
を
感
じ
さ
せ

る
和
室
を
見
て
感
動
し
た
こ
と
が
入
社
の
決
め
手

で
す
。ま
た
、井
坪
工
務
店
で
は
職
人
教
育
に
も
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
を
知
り
、成
長
を
実

感
で
き
る
機
会
も
多
い
と
感
じ
、憧
れ
の
大
工
に
な

る
た
め
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

一
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、7
時
に
出
社
し
て
大
体

19
時
頃
帰
社
し
て
い
ま
す
。始
業
は
早
い
で
す
が
、

職
人
の
朝
は
早
い
と
聞
い
て
い
た
の
で
全
然
大
丈

夫
で
す
！

こ
れ
か
ら
の
目
標
は

今
ま
で
仕
事
の
上
で
一
番
嬉
し
か
っ
た
こ
と
は
、小
工

事
が
終
わ
っ
た
後
、お
客
様
か
ら
直
接
お
礼
を
い
た
だ

い
た
こ
と
で
す
。い
つ
も
仕
事
を
す
る
上
で
、後
悔
さ

せ
な
い
よ
う
に
完
璧
で
綺
麗
な
仕
事
を
心
が
け
て
い

る
の
で
、そ
れ
が
ち
ゃ
ん
と
お
客
様
に
も
伝
わ
っ
て
い

る
ん
だ
と
実
感
で
き
ま
し
た
。今
は
ま
だ
未
熟
で
す

が
、出
来
る
仕
事
を
一つ
で
も
多
く
増
や
し
て
、早
く
一

人
前
に
な
れ
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

仕事の付き合いでしか知らない彼が、
きまじめ一本に見える彼女が、
実はとっても楽しい一面を持っていた！
当社社員にスポットを当てて
その人となりをご紹介いたします。

自
分
の
性
格
を
客
観
的
に
分
析
す
る
と
、「
一
度
ハ
マ

る
と
こ
だ
わ
り
ま
く
る
性
格
」で
す
。妥
協
し
た
く
な

い
の
で
、追
求・改
善
に
集
中
し
て
気
づ
い
た
ら
相
当

な
時
間
が
経
っ
て
い
た
と
い
う
こ
と
も
。

仕
事
を
す
る
上
で
は
、「
段
取
り
」が
一
番
大
切
だ
と

考
え
て
い
る
の
で
、頭
の
中
で
必
要
な
流
れ
を
イ
メ
ー

ジ
し
て
か
ら
取
り
掛
か
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。そ
う

い
う
考
え
方
も
、こ
だ
わ
り
の
強
い
性
格
が
活
き
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

こ
だ
わ
り
が
強
い
性
格
を
活
か
し
た
い
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当社の「今」をおとどけするホットなニュースレターコーナー

巻末ハガキは読者の皆様のご意見や要望をお聞きし、本誌作成の参考にするための大切な「ご
意見箱」のようなハガキです。またプレゼントの応募にも利用できますので、ご活用下さい。

プレゼント応募…プレゼントをご希望か否かを□にチェックを入れて下さい。
読者アンケート…面白かった記事の□にチェックを入れて下さい。
ご意見・ご感想・お困りごとなど…お電話をするまででは無い事でも、気になってい
る事があればお気軽に相談内容等をご記入の上、お送り下さい。

※個人情報保護法にもとづき、お客様の個人情報は厳重に保管、管理いたします
※当社では、お客様のお名前、ご住所などの個人情報は、目的以外には一切使用いたしません
※ご記入いただいた個人情報は、お客様の了承がを得た場合を除き、第三者に提供・開示いたしません

■巻末ハガキの使い方

●
●
●

22SMILE

【申し込み方法】

井坪工務店
オーナー様
限定！！

参加ご予約はこちらから≫≫
電話でのご予約は（有）井坪工務店 本社
TEL: 0265-22-5262 まで

★オンライン参加も可能です 申込締切は
4/12（水）まで

【テーマ】

●不動産を共有で持つ事に潜むリスクとは...
●空家を持っているだけで資産価値がゼロに！？

実家をどう相続するか

【日時】
2023年4月15日（土）16日（日）
15日(土)：11時～、13時～、14時～、15時～
16日(日)：10時～、11時～、13時～、14時～、15時～
1回1時間程度／各時間3組限定

【会場】
住まいの情報センター 松川
住所：長野県下伊那郡松川町元大島5121-1

『不動産』『相続』『空家』の
ご相談も井坪工務店に
お任せください！

有限会社 井坪工務店

お気軽に
お問合せください

相談
無料

査定
無料

秘密
厳守

2024年4月1日より

相続した不動産 移転登記せずに放置していませんか？

自己のために相続開始があったことを知り、かつ、
不動産の取得をしたことを知った日から3年以内

相続登記相続登記 が義務化されます！
罰則

以下の過料
10万円

⇨施行日から3年以内に登記手続きすることが義務となります。
施行日より以前に相続となった場合も対象です

【期限：2027年3月末まで】

相 続 登 記 の 期 限

応募締切2023/5/31（水）

上の湯てぬぐい♨
MY LIFEでご紹介した上の湯オリジナルのてぬぐい。藤・鯉・レトロな
床タイルとロゴマークがデザインされたてぬぐいは「桐生てぬぐい」と
いうもので、１枚１枚職人さんの手染めで作られたものです。
※プレゼントの当選は、発送をもってかえさせていただきます。
　

5名様


