
弘道館

江戸時代後期に作られた日本最大規模の藩校。
多くの藩士が学んだ総合大学は、梅の名所としても親しまれる。

茨城県 / 水戸市三の丸

こう   どう   かん

　弘道館は、水戸藩第九代藩主の徳川斉昭が優れた人材の育成
を目指して天保12年（1841年）に建てられた日本最大規模の
藩校。敷地内には正庁と至善堂を中心に、学問を学ぶ文館、武術
を修練する武館、医学館、天文台、馬場、調練場と総合大学のよう
な施設として構成され、多様な科目が教えられていた。
　その後幕末の動乱期を経て、明治5年（1872年）の「学制」発
布により弘道館は閉鎖され、県庁舎や学校の仮校舎として使用。
幾度の戦火を免れた正門、正庁及び至善堂は昭和39年（1964

正庁の玄関正面にある諸役会所は24畳の広さ
があり、来館者の控えの間として使用された。床
の間の「尊攘」の掛け軸は、斉昭の命により水戸
藩の藩医で能書家で知られた松延年(まつのべ
ねん)により書かれた。

■ 名　　称 ： 弘道館
■ 年　　代 ： 1841年（天保12年）
■ 建築様式 ： 木造書院造御殿
■ 指　　定 ： 国指定重要文化財（正門、正庁、至善堂）
■ 公開時間 ： 2/20～9/30 　9:00～17:00
  10/1～2/19 　9:00～16:30
■ 休 館 日 ： 12/29,30,31
■ 所 在 地 ： 〒310-0011 茨城県水戸市三の丸1丁目6‐29
■ 電話番号  029-231-4725
URL ： https://www.ibarakiguide.jp/kodokan.html

年）に国の重要文化財に指定され、往時の姿を今に伝えている。
　現在は、藩校当時の建造物が現存する館内を歩きながら水戸
の学風に触れ、徳川慶喜が幼い頃に学び大政奉還の後に恭順謹
慎生活を送った至善堂も見ることができる。
　また、弘道館には数多くの梅が植えられており、斉昭はその理
由を種梅記碑（弘道館公園内）に刻んでいる。厳冬の中いち早く
咲く蝋梅や斉昭が愛したいく種もの梅は、毎年2月下旬頃から見
ごろを迎え梅の名所として多くの人々に親しまれている。
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出会った大阪からロンドン、そして自然豊かな淡路島に移住し、

おしゃれな藍染作品を次々に生み出しているご夫妻です。

兵庫県洲本市で、夫婦でアートな藍染めを営む「AiAii」

岡田淳一 サリー・ハンコックス

「ただ捨てる、だけ？」　三島  理恵
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06SMILE

2021年 6月

Text by Toshiharu Itsubo  June.2021

突然ですが、私も今年で50歳になります。
「思ったより若く感じる」と言われると嬉しい年齢になってきました。

社会人になってからのこれまでを簡単に振り返りますと、20代前半に
大工の道を歩みだし、20代中盤に結婚し親になり、30代で父親が亡く
なり社長と家長となり、40代で子供が徐々に成人を迎え家を出て、50
代になろうとしています。

期限がわからない人生のなかで、今がどれくらいの地点なのかはわかり
ませんが、こうして振り返ると、ひとつの節目になるシーズンではあるの
かな～と思っています。

50代をどう生きるのか？そんな事を考え始めた頃に、やっていた仕事
が『THE　HANDMADE井坪の原点』という冊子の制作でした。『原
点』という題名ですので、冒頭の井坪物語は、生前の先代、引退されて
いった先輩、古くからのお客様から私が伝え聞いた『井坪の話』をまと
めさせて頂きました。これは今、明文化しておかないとやがて途絶えて
しまう井坪の『志』発祥のルーツ。『この考えがどこから来たのか？』『な
ぜそうなのか？』を書かさせていただきました。この執筆は不思議な事
に、書きながら先人は『この時はこう思ったのかな？』と対話したり、『あ
あ、だからこうなのか！』と発見したり、この仕事そのものが私にとって
の昔を訪ね、そこから新しい見解や知識を得る温故知新の旅になりまし
た。続く『井坪の流儀』と名をつけた現在のワークフローの紹介も、現
在の井坪の仕事のやりかたを書くだけなのですが、物語を書いたことで、
本質的なものが非常に明確になり、より一層意味があるものになりまし
た。結果として今後の井坪を担う匠達に伝えていきたい『不変の志』を
明文化する事が出来ました。教科書にはない過去からの教えを自分とい
うフィルターを通して後進に伝承していくこと。これもこれからの自分に

与えられた大きな役目なのかも
知れない。そんな事を思えた仕
事になりました。

流行りの発信や季節のイベント
はWEB・SNSの時代です。弊社
でも紙のチラシなどは随分少なくなり、情報発信の多くがデジタルにシ
フトしています。単に伝え受け取る『流れていく情報』はデジタルに軍配
があがります。しかし大切に保管したいもの、記憶しておきたいもの、
不変のものは、風合いが出て大切にできる紙の方がいい場合も多いの
ではないでしょうか。『THE　HANDMADE井坪の原点』をデジタルで
はなく紙の冊子にさせていただいたのもそんな理由からです。

変化・変革の多い住宅産業の中で、私も工務店のオヤジ（経営者）として、
新しいことも生み出していきます。でもそれと同時に不変のもの・変わら
ないものも伝えていかなければ『なぜやるのか』が仲間や後進に伝わり
ません。人は頭で理解しても、心で共感しないと本気で動けないもので
す。心で共感するものの根底には、変わらないものが重要で、ブレない
ミッション（使命）、パッション（情熱）、アクション（行動）が大切です。

そんなかっこいい事を言いながら、現在も多くの先輩や後輩に学ぶばか
りの私ですが、人生はずっと学びの時間。大した意味を持たない習慣や
こだわりに凝り固まらず、日々真っ直ぐに進化する事が体と心をつなぐ
フィルターを錆びつかせない方法なんだと思っています。確固たる強さ
と信念を持ち、同時に新しいことを取り入れる柔軟性と度量の大きさを
持ちたいものです。不易と流行への二刀流の挑戦が50代の課題なのか
も知れないと思う今日このごろの私です。

井坪 寿晴
㈲井坪工務店代表取締役社長
趣味は運動と読書。
上達しない写真。
最近のMyブームは音楽鑑賞。
美しい音楽に心が癒されます。

明るい挨拶がひとつの文化になっている弊社ですが、今年入社
したばかりの社員さんの挨拶は、礼儀正しく素晴らしいです。大
きい声だけでなく立ち止まって目を見て挨拶ができる。これが自
発的に出来ることは、育ててくれた環境からもらった宝ですね。

50代の課題

●HPにて「社長のブログ」を日々更新中！ぜひご覧下さい。
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01施工事例集
K様邸

日本の四季を快適に過ごす家

施主様のこだわりがいっぱい詰まった施工事例を、厳選してお届けします

まわりの風景に溶け込む、スッキリとした外
観、既存の庭とも調和するようにデザイン。

1011 SMILE SMILE

お客様を通す客間は和モダンの雰囲気に仕上げました。

新居にするにあたり、こだわった物の一つである薪ストーブ、廊下とも
仕切りを設けなかったため、冬場は全体が暖かく過ごせる。

天井や床も無垢材を使用し、調和する空
間に。調度品にもオーナー様のセンスが
感じられます。

LDKは天井を高くし、開放感を演出。無垢
の梁もお施主様のお気に入りの空間にな
りました。

「夏涼しく、冬暖かい」を実現
夫婦共、70歳を超える歳となり、今後の生活を見直

す中で冬は薪ストーブを焚き暖かく、夏は自然の風
を取り入れて極力エアコンに頼らない暮らしがした
い、また動線に無駄のない間取りで、耐震性の高い家
で安心して、心豊かな生活を送りたいと考えた為。新
築を決めました。
まずは住宅に関する知識を得る為、各種建築雑誌

や専門書等を読み、住宅に求める事が出来る性能
や材質、デザイン性などを学び、自分たちの要望を
書き出して、どの会社に決めても上手く設計士さん
へ伝えられる準備をしました。また、間取りについて
もより伝わりやすいように自分でも書いて準備させ
ていただきました。
それから伊那ハウジングセンターの井坪工務店さ

んの展示場にいきました。伺った際のスタッフさん
から受けた説明の印象も良かったですし、建物へ
入った時の雰囲気にも心地良さを感じた事など、理
由は多々あります。
特に決め手となった理由は2つで、1つは知人からの
評判が非常によかった事です。何人かの知人と話を
しても「井坪工務店さんなら間違いない仕事をして
くれるよ」といった言葉を耳にして、【信頼できる会
社さん】という印象を持ちました。
もう1つは、井坪工務店さんが採用しているWB工法
という工法に共感を得たからです。
住宅を建てるに当たり、本を読むなど素人ながらに住
宅に関する事を勉強したのですが、このWB工法では

“壁内結露”というものの問題を解消しており、構造
体になる柱などの木が長持ちする事が間違いなく、自
分たちの家に対する考え方に合った工法だと感じま
した。
この2つが井坪工務店さんに決めた理由です。
既存の庭と一体化して周りの山々の自然の移ろ

い、小鳥の姿・鳴き声など四季折々を感じる生活を
送る事が一番の目的で、そんな生活をより豊かなも
のにするために、薪ストーブや断熱性、耐震性、庭と
の繋がりを重視しました。建替えでしたので、庭から
建物へのアプローチ、生活動線などで以前の生活
で暮らし易かった部分はその間取りを活かし、改善
したかった部分は変えるといった方法で考えまし
た。暮らし易さを考え「平屋」が当初からの希望でし
た。
実際に住んでみて間取りなどの生活動線への配

慮が良かったからなのか、入居して1週間程度で新
居に慣れました。リビングはゆったりとした広さがあ
りますし天井を高くした事でさらに広さを感じるの
だとわかりました。全体的に広 と々していて生活しや
すいです。
また建替える前から予想はしていましたが、本当に

“夏涼しく冬暖かい”生活が送れています。
その上、予想外だったのがとても“静か”だという
事です。窓等を締め切ると屋外の音がほとんど入っ
てきません。これには一番驚きました。
また、収納量も多く、部屋の中がスッキリと広々使え
ております。
新居では、リビングに居る事がほとんどとなり冬

場は薪ストーブ焚けば家全体が暖かくなり炬燵・
電気毛布も使用することなく冬を越すことができま
した。
息子に至っては真冬でも毎日裸足で生活しているほ
どです！このリビングで椅子に座り腰壁・天井に
張ってもらった羽目板などの木をぼんやりと眺めて
いると心が落ち着き新築にしてよかったと日々感じ
ております。建物外観も近所の方、知人から「玄関
先の軒の雰囲気や家全体の色合いがとても良い
ね」と評判が良く嬉しいです。
最後に工事に入っていただいた職人の方々は私た
ちがイメージしていた昔ながらの無口で不愛想な職
人さん達ではなく気持ちのいい挨拶や返事などの
対応をしてくださる職人さん達で現場にも行きやす
く気持ちが良かったです。
ありがとうございました。
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02施工事例集
I様邸

明るく広々としたLDKで
家族団欒を楽しむ住まい。

施主様のこだわりがいっぱい詰まった施工事例を、厳選してお届けします

奥様もお子様の様子を伺いながら安心して
料理ができると大満足。すべての床に使用
した無垢材もとても気持ち良い。

1213 SMILE SMILE

リフォームで生まれ変わった長屋

本宅とは別棟の長屋をリフォームして住もうと決

めました。

まず飯田ハウジングセンターに行き各メーカーの展示場

を見学させていただきました。

2~3件ほど見学させていただきその中に井坪工務店

さんもありました。その際、リビングの雰囲気が気に入っ

た事と、スタッフの方が「一度現地を見させて頂いてか

ら、今後どうしていったら良いかのアドバイスさせてくだ

さい」と言って下さり信頼できる会社だと印象を受けた

ことで、その時点で井坪工務店さんに依頼する事を決め

ました。

実は井坪工務店さんとの出会いは初めてではなく両親が

本宅のリフォームでお世話になっており、両親からの評

判が良かったのも決め手の一つになりました。

リフォームするにあたりやっぱり家の中心となるLDKを

こだわりました。リフォームする前は「THE和室」といった

畳と襖と障子に囲まれた部屋を居間として生活していま

した。

またキッチンも無かったので毎食外履きに履き替えて

本宅の台所へ行っていました。

リフォームで一番に叶えたかった事が、キッチンを作って

快適なLDKを作る事でした。

出来る事なら明るく広々 したLDKが希望でした。担当設計

士さんにはこれらの意を伝え、とても満足のいくLDKをつ

くってもらえたと思います。とっても明るく暖かいです。

今まで断熱性など全くなかったこともありとっても暖かく

感じ居心地の良い場所になっています。また、キッチンの

コンロの前を壁ではなくガラスにしてもらった事がとて

も助かっています。料理しながらでも子供の様子が見ら

れ親も安心し子供達からも母親の顔が見れて安心するよ

うです。またその子供も今までは保育園に迎えに行くと、

帰りにはどこかお店へ寄ってお菓子を買ってほしいなど

と寄り道が好きだった長女が、リフォームしてからは寄り

道せずに家に早く帰りたいと言うようになりました。広い

ＬＤＫが出来たことで元気いっぱい走り回って遊んでい

ます。またＬＤＫに付けてもらったホワイトボードも活躍し

てます。高い所は大人がメモに使い低い所は子供達が

絵を描いて遊んでいます。

要望を叶えていただいたこの家を家族で大事に生活

していきこの家でたくさんの思い出を作っていきたいと

思います。ありがとうございました。

キッチンは吊戸棚などを設けず開放的な空間に、カウンターの下は
収納ができるように工夫。

お子様ものびのびと遊べるリビングスペース。
天井は既存の屋根の形を活かし空間を広げました。

玄関は趣味でもある熱帯魚の水槽を置く場所を予め予定をしま
した。常に通る場所なので管理もしやすいそう。

階段は既存のものをそのまま使用、巾も広
くとても使いやすい。
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お住まいを永く快適に暮らして頂くために・・・

住まいお困りごとランニング

住まいは建てた後、何十年もの時を過ごしていきます。その中で家族形態が変化したり、日々使う使用
する物も変化していきます。井坪工務店・リフォームの館［すまいの情報センター松川］ではお客様の暮
らしに役立つ情報をご提案しています。

住まいの情報センターでは水回りの最新設備展示や
【お手入れセミナー】を始めとした住まいづくりのセミナーを多数開催しています

家事を軽減し
時短ができるように

したい・・・

今より冷暖房
効率の良い家に

水回りも古いから
交換したい

アンケート結果のように住まいに対する【悩み】は様 ・々・・お悩み解消するために

● 大手一流設備メーカーが一堂に集結。ライバル商品もまとめてチェック
● 南信でNo1の実績を持つ井坪のリフォームならではの、南信州にピッタリの暮らし方提案
● 聞くだけで役に立つ、住まいのお手入れノウハウが満載

井坪工務店と建材メーカーがSJCというチームとなり
お客様の暮らしを豊かにするお手伝いをします。 耐震・断熱サッシ・塗装

などのリフォームに役立つ
コーナーもございます

家づくりの無料相談会「匠塾」や「リフォーム相談会」、
お手入れセミナーなど随時開催しています。

キッチンやダイニング、バスルームなど、最新の住宅設備
を展示しています。

WB体感ルームでは、WB工法の調湿機能が室内
にどのような影響をもたらすのかを体感いただけ
ます。

上質な普段着をテーマにゆったりと寛げる
実物大のリビングを展示しています。

2階には和の家を展示、井坪工務店の普
遍的な住まいをご覧いただけます。

情報センターを
ゆっくりご覧頂くために
予約をおすすめして
おります。

各イベントお申し込み・お問い合わせは

TEL 0265-22-5262 まで
見学
予約

お手入れ
セミナー
予約

“見て、触れて、”納得できる体験型ショールーム

リニューアルオープン
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近藤 直
2018年入社 工事部 大工

■WORK/大工工事全般
■家族構成/祖母・父母・兄２人の６人家族

Nao Kondo

砥石

技能
大会で

優勝

大工になる夢を叶えた今は、
早く一人前になるため修行の日々 です。

入社して3年目になり、自分の社内でのキャラも確立してきて、仕
事も、できることが増えてきました。大工の世界では"まだまだ3年”
ですが、ある意味"もう3年”なので、後輩を引っ張って、先輩を追
い越す位の勢いで、皆から好かれる大工さんになってください。

伊藤 祐介

大切な大工道具を磨く砥石は無くてはならないアイテムです！

27Vol.

上司からの
ひとこと

仕事の
マスト
アイテム

いつも丁寧な仕事を心掛けながら作業しています。

大工部  棟梁

子
ど
も
の
頃
か
ら
の
夢
を
叶
え
た
い

子
ど
も
の
頃
か
ら「
大
工
さ
ん
に
な
り
た
い
」と
い
う

夢
を
描
い
て
い
ま
し
た
。そ
の
夢
を
叶
え
る
た
め
、伝

統
的
な
技
術
を
持
っ
て
い
る
井
坪
工
務
店
で
働
き
た

い
と
思
っ
た
の
が
入
社
の
き
っ
か
け
で
す
。

現
在
は
工
事
部
に
所
属
し
、1
日
の
流
れ
は
、出
社

↓
現
場
↓
帰
社
↓
帰
宅
と
い
う
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
忙

し
い
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。現
場
で
は
学
ぶ
事
が

多
く
、常
に
日
々
勉
強
で
す
。

少
し
で
も
先
輩
に
近
づ
け
る
よ
う
に

だ
ん
だ
ん
と
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
の

で
、お
客
様
に『
あ
り
が
と
う
』と
言
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
な
り
た
い
と
い
う
想
い
が
あ
り
ま
す
が
、今
は

少
し
で
も
そ
う
い
う
気
持
ち
に
近
づ
け
て
い
る
と
感

じ
る
時
が
一
番
う
れ
し
い
で
す
ね
。

井
坪
工
務
店
は
チ
ー
ム
の
中
で
一
人
ひ
と
り
が
上
を

向
け
る
環
境
を
作
ら
れ
て
い
て
、助
け
合
い
も
出
来
て

い
る
と
こ
ろ
が
良
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。こ
こ
で一

生
懸
命
自
分
を
鍛
え
て
、少
し
で
も
先
輩
に
近
づ
き
、

そ
し
て
超
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

仕事の付き合いでしか知らない彼が、
きまじめ一本に見える彼女が、
実はとっても楽しい一面を持っていた！
当社社員にスポットを当てて
その人となりをご紹介いたします。

仕
事
を
す
る
上
で
い
つ
も
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
、完

成
の
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
こ
と
。自
分
の
仕
事
は
、た
だ

家
を
造
る
だ
け
で
な
く
、お
客
様
が
こ
の
先
何
十
年

と
暮
ら
し
て
い
く
こ
と
を
考
え
、皆
が
く
つ
ろ
げ
る・

家
族
が
自
然
と
集
ま
る
よ
う
な
そ
ん
な
住
ま
い
に
で

き
る
よ
う
に
考
え
な
が
ら
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。ど
ん

な
に
優
れ
た
性
能
や
品
質
で
建
て
ら
れ
た
家
で
も
、お

客
様
に
本
当
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
な
け
れ
ば
良
い
家

と
は
言
え
ま
せ
ん
。一
棟
一
棟
、お
客
様
の
未
来
を
考

え
て
、自
分
の
中
で
完
成
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
ま
す
。

お
客
様
の
こ
れ
か
ら
の
暮
ら
し
を
考
え
る

20SMILE
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応募締切2021/10/31（日）

手延素麺「揖保乃糸」特級品
揖保乃糸とひと口で言っても小麦粉の質や原材料、麺の細さ、製造時期な
どの違いによって実は7種類にわかれています。その中から伝承の逸品で
ご紹介しました贈答にも用いられる「特級品」をプレゼント。
■発売元：カネス製麺株式会社  ■容量：特級品50ｇ×4束
※プレゼントの当選は、発送をもってかえさせていただきます。
　

5名様

巻末ハガキは読者の皆様のご意見や要望をお聞きし、本誌作成の参考にするための大切な「ご
意見箱」のようなハガキです。またプレゼントの応募にも利用できますので、ご活用下さい。

プレゼント応募…プレゼントをご希望か否かを□にチェックを入れて下さい。
読者アンケート…面白かった記事の□にチェックを入れて下さい。
井坪の資料をお送りいたします…当社の資料がご希望の場合は□にチェックを入れて
お送り下さい。また、当社イベントに関し、参加をご希望の方は記入欄にお名前と電話
番号をご記入下さい。あらためて当社よりご連絡いたします。
お困りごと相談…お電話をするまででは無い事でも、気になっている事があればお
気軽に相談内容等をご記入の上、お送り下さい。

※個人情報保護法にもとづき、お客様の個人情報は厳重に保管、管理いたします
※当社では、お客様のお名前、ご住所などの個人情報は、目的以外には一切使用いたしません
※ご記入いただいた個人情報は、お客様の了承がを得た場合を除き、第三者に提供・開示いたしません

■巻末ハガキの使い方

●
●
●

●

当社の「今」をおとどけするホットなニュースレターコーナー

シンク使用後に熱めのお湯（60℃くら
い）を桶一杯程度流すことによって汚れ
がつきにくくなります

井坪工務店アフター部には、年間に何十件も水回りが詰まった！とメンテナンスのご依頼をいただきます。排水管はお客様自身では確認し
ずらく、詰まったときはすでに重篤な状態になってしまうこともございます。日頃のお手入れの仕方で詰まることを減らすことが可能です

トイレ・台所・お風呂場がボコボコと音を立てたり、排水口の水が引いていかなくなったりする時は排水管のつまりの前兆です。重篤な状態になる前に、
気づいた時にはお早めに弊社へご連絡ください。

排水管の詰まりがまったく起こらないという訳ではございませんが、
上記のお手入れを心がけることでメンテナンスの回数を減らすことは可能です。ぜひお試しください！

毎日のお手入れ毎日のお手入れ

市販されている洗剤や、弊社で販売してい
る洗剤で3ヶ月に一度ほど洗浄をおすすめ
します

定期的なお手入れ定期的なお手入れ

セルフメンテナンス 排水管編

井坪のメンテナンス専属社員による【排水管清掃】承っております。
お問い合わせ・お申し込みは巻末はがきの【お困りごと、相談ごと】の欄にご記入の上、ご投函ください。

井坪の排水管洗浄

アルコールの消毒液により木部の塗装が取れて、修繕をする事例が増えております。
取り扱いには十分にお気を付けください。お知らせ
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